
Факультет фізичного виховання і спорту 2022 

№ 

п/п 

Прізвище, ім 'я 

та по батькові 

здобувана вищої 

освіти 

Тема кваліфікаційної 

(дипломної) роботи 

(кількість сторінок) 

Відомості про 

наукового керівника 

кваліфікаційної 

(дипломної) роботи 

Відомість про 

рецензента 

кваліфікаційної 

(дипломної) роботи 

1.  Васьковець 

Максим 

Вікторович 

«Комплексна методика 

підвищення точності 

кидків в баскетболі на 

етапі базової підготовки» 

Доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Жуковський 

Євгеній 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

Поліського 

національного 

університету, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 

2.  Гурин Олена 

Павлівна 

«Вплив занять фітнесом 

на показники 

кардіореспіраторної 

системи жінок» 

Доцент кафедри 

медико-біологічних 

дисциплін, кандидат 

медичних наук, 

доцент, Грищук 

Сергій 

Кандидат медичних 

наук, голова 

Житомирської обласної 

організації Товариства 

Червоного Хреста 

України, заслужений 

лікар України, Богдан 

Олександр 

3.  Данюк Сергій 

Валерійович 

«Удосконалення 

методики розвитку 

координаційних 

здібностей гімнастів на 

етапі початкової 

підготовки» 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

кандидат наук з 

фізичного виховання 

та спорту, доцент, 

Булгаков Олексій 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

Поліського 

національного 

університету, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 

4.  Дзедзенко Алла 

Іванівна 

«Вдосконалення 

методики технічної 

підготовки юних 

волейболісток за рахунок 

використання комплексів 

спеціальних вправ» 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

кандидат наук з 

фізичного виховання 

та спорту, доцент, 

Булгаков Олексій 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

Поліського 

національного 

університету, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 

5.  Кирильчук 

Катерина 

Володимирівна 

«Вдосконалення 

елементів техніки у 

спортивному плаванні» 

Доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Крук Микола 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

Поліського 

національного 

університету, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 

6.  Пікуль Євгеній 

Олександрович 

«Технічна підготовка 

юних футболістів на 

етапі початкової 

підготовки» 

Доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

кандидат 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

Поліського 

національного 

університету, кандидат 



педагогічних наук, 

доцент, Жуковський 

Євгеній 

педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 

7.  Савчук Юрій 

Миколайович 

«Вплив рухливих ігор на 

функціональний стан 

серцево-судинної 

системи школярів 

молодшого віку» 

Доцент кафедри 

медико-біологічних 

дисциплін, кандидат 

медичних наук, 

доцент, Грищук 

Сергій 

Кандидат медичних 

наук, голова 

Житомирської обласної 

організації Товариства 

Червоного Хреста 

України, заслужений 

лікар України, Богдан 

Олександр 

8.  Салинко Наталія 

Іванівна 

«Формування мотивації 

до занять фізичною 

культурою у дівчат 

старших класів за 

рахунок використання 

засобів черлідингу» 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

кандидат наук з 

фізичного виховання 

та спорту, доцент, 

Булгаков Олексій 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

Поліського 

національного 

університету, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 

9.  Сидорчук 

Вероніка 

Володимирівна 

«Удосконалення процесу 

фізичного виховання 

учнів 5-6 класів, які 

мають порушення 

постави» 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

кандидат наук з 

фізичного виховання 

та спорту, доцент, 

Булгаков Олексій 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

Поліського 

національного 

університету, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 

10.  
Федорівська 

Анна 
Олександрівна 

«Вплив гіпоксичного 

тренування на розвиток 
витривалості плавців» 

Доцент кафедри 

фізичного виховання 
та спортивного 

вдосконалення, 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Крук Микола 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 
Поліського 

національного 

університету, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 

11.  Чудовський 

Максим 

Вікторович 

«Оптимізація фізичної 

підготовки 

баскетболістів на етапі 

початкової підготовки» 

Доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

Доцент кафедри теорії та 

методики фізичного 

виховання 

Національного 

педагогічного 

університету імені М.П. 

Драгоманова, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Тимчик Микола 

12.  Дем’янчук 

Валерій 

Станіславович 

«У досконал ення 

процесу фізичної 

підготовки 

веслувальників на етапі 

попередньої базової 

підготовки» 

Професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор педагогічних 

наук, професор, 

Грибан Григорій 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

Поліського 

національного 

університету, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 



13.  Єпішкін Віталій 

Сергійович 
«Роль веслувального 

спорту у зміцненні 

фізичної витривалості 

студентів гуманітарних 

вузів» 

Доцент кафедри 

медико-біологічних 

дисциплін, кандидат 

медичних наук, 

доцент, Шевчук 

Дмитро 

Професор кафедри 

дитячої хірургії НУОЗУ 

імені П.Л. Шулика, 

доктор медичних наук, 

професор, Русак Петро 

14.  Ковальчук 

Ярослав 

Олегович 

«Формування культури 

здорового способу життя 

студентів закладів вищої 

освіти в процесі 

фізкультурно- 

оздоровчої діяльності» 

Професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор педагогічних 

наук, професор, 

Грибан Григорій 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

Поліського 

національного 

університету, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 

15.  Колосовський 

Владислав 

Романович 

«Вплив регулярних 

занять карате на 

фізичний розвиток та 

фізичну підготовленість 

хлопців 6-8 років» 

Доцент кафедри 

медико-біологічних 

дисциплін, кандидат 

медичних наук, 

доцент, Грищук 

Сергій 

Кандидат медичних 

наук, голова 

Житомирської обласної 

організації Товариства 

Червоного Хреста 

України, заслужений 

лікар України, Богдан 

Олександр 

16.  Микитюк 

Володимир 

Борисович 

«Вплив способу життя 

на рівень фізичної 

підготовленості 

студенток 1 курсу 

закладу вищої освіти» 

Доцент кафедри 

медико-біологічних 

дисциплін, кандидат 

біологічних наук, 

доцент, Ляшевич 

Альона 

Кандидат медичних 

наук, голова 

Житомирської обласної 

організації Товариства 

Червоного 

Хреста України, 

заслужений лікар 

України, Богдан 

Олександр 

17.  Хлань Роман 

Олександрович 

«Особливості 

формування базових 

навичок у футболі для 

дітей дошкільного віку» 

Доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Скалій 

Олександр 

Завідувач кафедри 

фізичного виховання 

Поліського 

національного 

університету, кандидат 
педагогічних наук, 

доцент, Ткаченко Павло 

18.  Чулячеєв Олег 

Вікторович 

«Вплив занять фізичною 

культурою на здоровий 

спосіб життя студентів 

коледжу» 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

доцент кафедри теорії та 

методики фізичного 

виховання 

Національного 

педагогічного 

університету імені М.П. 

Драгоманова, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Тимчик Микола 

 


