
ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 2025 

№ 

п/п 

Прізвище, ім`я 

та по батькові 

здобувача вищої 

освіти 

(в алфавітному 

порядку) 

Тема 

кваліфікаційної 

роботи 

Відомості про 

наукового керівника 

кваліфікаційної 

роботи 

Відомість про 

рецензента 

кваліфікаційної 

роботи 

1.  Баланець Аліна 

Володимирівна 

Удосконалення 

процесу організації 

позакласної роботи з 

фізичної культури 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

Мичка Іван 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 

2.  Гандзій Артур 

Іванович 

Розвиток фізичних 

якостей учнів, що 

займаються в 

шкільній секції з 

волейболу 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

Жуковський Євгеній 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

3.  Дідичук Дмитро 

Олександрович 

Методика 

формування 

професійно- 

мовленнєвої 

культури майбутніх 

учителів фізичної 

культури 

професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор педагогічних 

наук, професор, 

Грибан Григорій 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

4.  Домбровський 

Денис Назарович 

Методика 

вдосконалення 

фізичних якостей 

здобувачів закладів 

вищої освіти в 

процесі 

фізкультурно- 

оздоровчої 

діяльності 

професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор педагогічних 

наук, професор, 

Грибан Григорій 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 

5.  Ковальчук Діана 

Вікторівна 

Формування 

комунікативних 

компетентностей 

вчителя фізичної 

культури у 

здобувачів закладів 

вищої освіти 

професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор педагогічних 

наук, професор, 

Грибан Григорій 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 

6.  Козловець 

Віктор 

Анатолійович 

Формування 

спеціальних умінь і 

навичок з 

пауерліфтингу 

здобувачів закладів 

професійної - 

технічної освіти у 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

Мичка Іван 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 



процесі фізичного 

виховання 

7.  Корбут Жанна 

Олексавдрівна 

Оптимізація процесу 

технічної підготовки 

студенток- 

волейболісток у 

закладах вищої 

освіти 

кандидат 

біологічних наук, 

доцент, завідувач 

кафедри медико- 

біологічних 

дисциплін, 

Гарлінська Алла 

доктор медичних наук, 

професор, радник 

ректора 

Житомирського 

медичного інституту, 

Житомирської обласної 

ради, Шатило Віктор 

8.  Ледньова 

Олександра 

Олександрівна 

Формування 

фізичної культури 

особистості учнів 

засобами 

фізкультурно- 

оздоровчих занять 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

Мичка Іван 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 

9.  Лисюк Дмитро 

Олексійович 

Методика розвитку 

фізичних якостей у 

школярів молодшого 

віку на уроках 

фізичної культури 

професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор педагогічних 

наук, професор, 

Грибан Григорій 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 

10.  Лінкевич Дмитро 

Віталійович 

Методика 

формування умінь та 

навичок до 

самостійних занять 

фізичними вправами 

здобувачів закладів 

вищої освіти 

професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор педагогічних 

наук, професор, 

Грибан Григорій 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

11.  Мельник Роман 

Анатолійович 

Розвиток швидкості 

у молодших 

школярів у шкільній 

секції з футболу 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

Жуковський Євгеній 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

12.  Осадчук Дар'я 

Вікторівна 

Методика 

диференційованого 

навчання 

легкоатлетичних 

вправ учнів 

загальноосвітньої 

школи на уроках 

фізичної культури 

професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор педагогічних 

наук, професор, 

Грибан Григорій 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 

13.  Петрук Катерина 

Олександрівна 

Формування 

культури здорового 

способу життя 

здобувачів закладів 

вищої освіти 

засобами сучасних 

фітнес-технологій 

професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор педагогічних 

наук, професор, 

Грибан Григорій 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 



14.  Пітік Ольга 

Вікторівна 

Формування 

організаційної 

компетентності у 

майбутніх вчителів 

фізичної культури 

під час навчання в 

закладі вищої освіти 

професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор педагогічних 

наук, професор, 

Грибан Григорій 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 

15.  Селезньов 

Сергій Олегович 

Удосконалення 

фізичних якостей 

молодших школярів 

засобами ритмічної 

гімнастики 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

Жуковський Євгеній 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

16.  Скримінська 

Олена Антонівна 

Розвиток 

координаційних 

здібностей 

молодших школярів 

засобами рухливих 

ігор 

кандидат 

біологічних наук, 

доцент, завідувач 

кафедри медико- 

біологічних 

дисциплін, 

Гарлінська Алла 

доктор медичних наук, 

професор, радник 

ректора 

Житомирського 

медичного інституту, 

Житомирської обласної 

ради, Шатило Віктор 

17.  Столяр Сергій 

Дмитрович 

Підвищення 

показників 

фізичного стану 

молодших школярів 

засобами плавання 

кандидат медичних 

наук, доцент 

кафедри медико- 

біологічних 

дисциплін, доцент 

Шевчук Дмитро 

доктор медичних наук, 

професор, радник 

ректора 

Житомирського 

медичного інституту, 

Житомирської обласної 

ради, Шатило Віктор 

18.  Урейкін Олег 

Ігорович 

Підвищення 

ефективності 

підготовки вчителів 

фізичної культури до 

проведення 

позашкільної 

спортивно-масової 

роботи 

професор кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

доктор біологічних 

наук, професор, 

Фурман Юрій 

доктор медичних наук, 

професор, радник 

ректора 

Житомирського 

медичного інституту, 

Житомирської обласної 

ради, Шатило Віктор 

19.  Шапорда Юрій 

Юрійович 

Формування рухових 

умінь і навичок 

учнів середнього 

віку у шкільній 

секції з волейболу 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

Мичка Іван 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 

20.  Шапран Данило 

Ярославович 

Підвищення 

ефективності уроку 

фізичної культури на 

основі використання 

діяльнісного підходу 

(на прикладі 

баскетболу) 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

Мичка Іван 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 

21.  Бояров Андрій 

Вадимович 

Оптимізація 

фізичної 

підготовленості 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 



тхеквондистів на 

етапі початкової 

підготовки 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

22.  Гуменюк 

Ярослав 

Сергійович 

Вдосконалення 

техніко-тактичних 

дій у футболістів на 

етапі початкової 

підготовки 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

23.  Злов Олександр 

Сергійович 

Сучасні підходи до 

організації 

тренувального 

процесу футболістів 

на етапі початкової 

підготовки 

доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Мичка Іван 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павло 

24.  Костенко 

Костянтин 

Володимирович 

Удосконалення 

спортивної 

підготовки 

баскетболістів на 

етапі максимальної 

реалізації 

індивідуальних 

можливостей 

завідувач кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, доктор 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

професор, Ахметов 

Рустам 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

25.  Кузінський Юрій 

Андрійович 

Особливості 

використання 

методів спортивного 

тренування бігунів- 

стаєрів 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Вовченко 

Інна 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

26.  Кульбака Олег 

Костянтинович 

Особливості 

застосування 

природних факторів 

у комплексному 

підході 

постнавантажувальн

ого відновлення 

спортсменів 

доцент кафедри 

медико- біологічних 

дисциплін, кандидат 

біологічних наук, 

доцент Гарлінська 

Алла 

доктор медичних наук, 

професор, радник 

ректора 

Житомирського 

медичного інституту, 

Житомирської обласної 

ради, Шатило Віктор 

27.  Липова 

Олександра 

Олегівна 

Теоретична 

підготовка 

футболісток на етапі 

спеціалізованої 

базової підготовки 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 



виховання і спорту, 

доцент, Вовченко 

Інна 

політехніка», Крук 

Микола 

28.  Марченко 

Олександр 

Олександрович 

Використання 

сучасних методів 

тренування у 

спортивному туризмі 

професор кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, доктор 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

професор, Кутек 

Тамара 

кандидат наук з 

фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри 

теорії і методики 

фізичного виховання 

Вінницького 

державного 

педагогічного 

університету імені 

Михайла 

Коцюбинського, 

Світлана Дмитренко 

29.  Мороз Дмитро 

Михайлович 

Удосконалення 

фізичної 

підготовленості 

веслувальників на 

човнах «Дракон» на 

етапі попередньої 

базової підготовки 

доцент кафедри 

фізичного виховання 

та спортивного 

вдосконалення, 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент, Мичка Іван 

кандидат педагогічних 

наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного 

виховання Поліського 

національного 

університету, Ткаченко 

Павле 

30.  Мусійовський 

Михайло 

Володимирович 

Історія розвитку 

спортивного 

товариства 

«Україна» на 

Житомирщині 

завідувач кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, доктор 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

професор, Ахметов 

Рустам 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

31.  Мяновський 

Владислав 

Андрійович 

Підвищення рівня 

фізичної підготовки 

спортсменів у 

воркауті 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

32.  Рабош 

Владислав 

Анатолійович 

Особливості 

загальної фізичної 

підготовки юних 

футболістів 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

33.  Никипорук 

Олексій 

Юрійович 

Підвищення 

результативності 

юних футболістів з 

використанням 

сучасних засобів 

завідувач кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, доктор 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 



спортивного 

тренування 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

професор, Ахметов 

Рустам 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

34.  Рязанцев Євгеній 

Русланович 

Удосконалення 

фізичної 

підготовленості 

футболістів на етапі 

спеціалізованої 

базової підготовки 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

35.  Сущук Євген 

Валентинович 

Критерії 

спортивного відбору 

і орієнтації в боксі 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

36.  Файчук Ілля 

Сергійович 

Оптимізація 

спортивної 

підготовки 

футболістів на 

початковому етапі 

тренувального циклу 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Вовченко 

Інна 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

37.  Фонарьов Олег 

Ігорович 

Модельні 

характеристики 

тренера з легкої 

атлетики 

завідувач кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, доктор 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

професор, Ахметов 

Рустам 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

38.  Чорний Олег 

Володимирович 

Аналіз стратегій та 

систем гри у футболі 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Вовченко 

Інна 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

39.  Чорний Юрій 

Олексійович 

Удосконалення 

тренувального 

процесу легкоатлетів 

спринтерів на етапі 

спеціалізованої 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 



базової підготовки наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

40.  Шевчук Нікіта 

Олександрович 

Удосконалення 

технічної 

підготовленості 

борців в ММА 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

41.  Шелест Ілона 

Олександрівна 

Особливості відбору 

дітей до занять 

спортивною 

аеробікою 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Вовченко 

Інна 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

42.  Шилкін Тимофій 

Сергійович 

Оцінка показників 

технічної 

підготовленості 

баскетболістів групи 

підвищення 

спортивної 

майстерності 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Вовченко 

Інна 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

43.  Щербак Марко 

Андрійович 

Удосконалення 

показників 

швидкісно- силових 

здібностей у 

футболістів на етапі 

попередньої базової 

підготовки 

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

виховання і спорту, 

доцент, Шаверський 

Віктор 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання 

Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Крук 

Микола 

44.  Вакулюк Микола 

Федорович 

Удосконалення 

фізичної підготовки 

п’ятиборців на етапі 

попередньої базової 

підготовки 

доцент, кандидат 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

Вовченко Інна 

Іванівна 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання і 

спорту Державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», Микола 

Крук 

45.  Гащенко Андрій 

Володимирович 

Підвищення техніко-

тактичної 

підготовленості 

юних футболістів  

доцент кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, кандидат 

наук з фізичного 

кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри 

фізичного виховання і 

спорту Державного 

університету 

«Житомирська 



виховання та спорту, 

Вовченко Інна 

Іванівна 

політехніка», Микола 

Крук 

46.  Ільченко Антон 

Вікторович 

Плавання як 

прикладний вид 

спорту: досвід 

зарубіжних країн 

професор, доктор 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

професор Кутек 

Тамара Борисівна 

кандидат наук з 

фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри 

теорії і методики 

фізичного виховання 

Вінницького 

державного 

педагогічного 

університету імені М. 

Коцюбинського, 

Світлана Дмитренко 

47.  Палєха Вероніка 

Вікторівна 

Удосконалення 

різних сторін 

спортивної 

підготовки 

волейболістів на 

етапі 

спеціалізованої 

базової підготовки 

професор, доктор 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

професор Кутек 

Тамара Борисівна 

кандидат наук з 

фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри 

теорії і методики 

фізичного виховання 

Вінницького 

державного 

педагогічного 

університету імені М. 

Коцюбинського, 

Світлана Дмитренко 

48.  Струтинська 

Тетяна 

Михайлівна 

Особливості 

формування 

теоретичної 

підготовленості у 

процесі підготовки 

юних плавців 

професор, доктор 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

професор Кутек 

Тамара Борисівна 

кандидат наук з 

фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри 

теорії і методики 

фізичного виховання 

Вінницького 

державного 

педагогічного 

університету імені М. 

Коцюбинського, 

Світлана Дмитренко 

49.  Шадура Юрій 

Русланович 

Історія розвитку 

волейболу у 

закладах вищої 

освіти на 

Житомирщині 

професор, доктор 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

професор Кутек 

Тамара Борисівна 

кандидат наук з 

фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри 

теорії і методики 

фізичного виховання 

Вінницького 

державного 

педагогічного 

університету імені М. 

Коцюбинського, 

Світлана Дмитренко 

50.  Шевченко 

Богдан 

Віталійович 

Підвищення 

спеціальної фізичної 

підготовки юних 

легкоатлетів з 

використанням 

сучасних тренажерів 

професор кафедри 

теоретико-

методичних основ 

фізичного виховання 

та спорту, доктор 

наук з фізичного 

виховання та спорту, 

доцент кафедри 

фізичного виховання і 

спорту державного 

університету 

«Житомирська 

політехніка», кандидат 

педагогічних наук, 



професор Ахметов 

Рустам Фагимович 

доцент Микола Крук 

51.  Вітюк Наталія 

Володимирівна 

Дослідження 

фізичного розвитку 

школярів 

спеціальних 

медичних груп 

доцент кафедри 

медико-біологічних 

дисциплін, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент (б.в.з.) 

Солодовник Олена 

Володимирівна 

кандидат медичних 

наук, голова 

Житомирської обласної 

організації Товариства 

Червоного Хреста 

України, віце-

президент Товариства 

Червоного Хреста – 

Богдан Олександр  

52.  Мартинович 

Олександр 

Валерійович 

Функціонування 

серцево-судинної 

системи учнів 10 

класів під час 

дозованого 

фізичного 

навантаження  

професор кафедри 

фізичної культури та 

базової 

загальновійськової 

підготовки, доктор 

біологічних наук, 

професор, Фурман 

Юрій Миколайович 

кандидат медичних 

наук, голова 

Житомирської обласної 

організації Товариства 

Червоного Хреста 

України, віце-

президент Товариства 

Червоного Хреста – 

Богдан Олександр 

53.  Чорна Ліза 

Вікторівна 

Програмування 

фізкультурно-

оздоровчих занять зі 

скандинавської 

ходьби як засобу 

підвищення рухової 

активності молоді 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент (б.в.з.) 

Солодовник Олена 

Володимирівна 

кандидат медичних 

наук, голова 

Житомирської обласної 

організації Товариства 

Червоного Хреста 

України, віце-

президент Товариства 

Червоного Хреста – 

Богдан Олександр  

54.  Чорнокнижна 

Тетяна 

Василівна 

Оздоровча ходьба у 

процесі фізичного 

виховання учнів 1-4 

класів 

доцент кафедри 

медико-біологічних 

дисциплін, кандидат 

педагогічних наук, 

доцент (б.в.з.) 

Солодовник Олена 

Володимирівна 

кандидат медичних 

наук, голова 

Житомирської обласної 

організації Товариства 

Червоного Хреста 

України, віце-

президент Товариства 

Червоного Хреста – 

Богдан Олександр  

 


